
LABORATORIO SCIENTIFICO-ARTISTICO (EDUCAZIONE CIVICA) 

 

TITTOLO: ACQUA, L’ORO BLU, FONTE DI VITA 

 

Sez. A infanzia di Buscoldo A.S. 2021/2022 

 

L’acqua è la materia della vita. È matrice, madre e mezzo. Non esiste vita 

senza acqua. 

(Albert Szent-Gyorgyi) 

 

SITUAZIONE FORMATIVA: L’acqua è una di quelle risorse naturali che 

diamo per scontate. La maggior parte della popolazione nel mondo ha il 

privilegio di averla in casa che fuoriesce dai rubinetti in maniera 

apparentemente infinita, fresca, limpida e potabile. In realtà sappiamo 

benissimo che non è detto che questa risorsa, considerata un bene primario 

e prezioso per ogni essere vivente sulla terra, sia disponibile in ogni luogo, 

in ogni tempo e per tutti. Ed è così nostro compito educare i nostri bambini 

in tal senso, affinché si rendano conto che l’acqua è un bene da preservare. 

 In un momento storico in cui per forza dobbiamo renderci conto che ogni 

nostra azione sulla Terra ha un impatto che non possiamo più non tenere in 

considerazione, come ci hanno insegnato i cambiamenti climatici, insegnare 

a casa e a scuola, fin dalla più tenera età, come difendere un diritto 

dell’umanità, spesso negato, come l’acqua diventa fondamentale, per il 

futuro dell’umanità stessa. 

 

OBIETTIVO FORMATIVO: conoscere l’acqua per imparare a preservarla. 

 

 

 



TAPPE DEL PERCORSO: 

 

 

- LETTURE DI ALBI ILLUSTRATI SUL TEMA, FILASTROCCHE E RACCONTI 

 

 

 
 

 

 

- CONSIDERAZIONI, DISCUSSIONI GUIDATE RIVOLTE ALL’USO DELL’ACQUA 

 

CHE COSA SI PUO’ FARE CON L’ACQUA? 

 

ATHENEA: LA MAMMA MI FA FARE IL BAGNETTO. 

ARIANNA: IO INVECE FACCIO LA DOCCIA. 

ANDREA ZANNI: LA MAMMA MI FA LA PASTA CON L’ACQUA. 

TOMMASO: LA MIA MAMMA CON L’ACQUA FA LA PIZZA. 

ANDREA Z.: ANCHE PER LA FOCACCIA SERVE L’ACQUA. 

VITTORIA: MIA MAMMA FA L’IMPASTO PER LA PIZZA. 

ARIANNA: LA MIA MAMMA CON L’ACQUA MI RAFFREDDA IL BIBERON. 

ATHENEA: SI LAVANO LE MANI E I DENTI. 

ANDREA Z.: CON L’ACQUA LA MAMMA ANNAFFIA I FIORI. 

EDOARDO: A CASA HO UN COSO DI LEGNO NUOVO PER DARE ACQUA. 

MICHELE: SPIKE MANGIA L’ACQUA. 

NICOLE: TUTTI BEVONO L’ACQUA QUANDO HANNO SETE. 

ATHENA: ANCHE LA MIA GATTINA BEVE L’ACQUA. 

ATHENEA: SI LAVANO I PIATTI. 



ARIANNA: ANCHE LE POSATE. 

ANDREA Z.: ANCHE I PANNI. 

EDOARDO: CON GLI SPAZZOLONI E L’ACQUA SI LAVA LA MACCHINA. POI L’ARIA 

L’ASCIUGA. 

ATHENEA: L’ACQUA FA CRESCERE LE PIANTE. 

ANDREA T.: CHIARA LAVA LE SUE BAMBOLINE. 

VITTORIA: AURORA LAVA LE BARBIE. 

NICOLE: SI FA IL BAGNO AI CAGNOLINI. 

TOMMASO: AI GATTI INVECE NO. 

ANDREA Z.: SI LAVA LA FRUTTA. 

ARIANNA: ANCHE LA VERDURA. 

NICOLE: LA MAMMA, QUANDO PELA LE PATATE, PRIMA LE LAVA. 

RAFFAELE: MI LAVO IL SEDERE. 

 
 

 

- RIFLESSIONI E CONDIVISIONI SUI COMPORTAMENTI CONSAPEVOLI, PER 

EVITARE INUTILI E DANNOSI SPRECHI 

 

CONVERSAZIONE GUIDATA 

 

COME POSSIAMO RISPARMIARE L’ACQUA? 

 

NICOLE: BISOGNA NON SPRECARE L’ACQUA. PERCHè SENZA ACQUA NOI 

MORIAMO. 

TOMMASO: SI DEVE CHIUDERE IL RUBINETTO. 

ANDREA T.: SI APRE PIANO L’ACQUA. 

NIMRAT: ANCHE LA MIA MAMMA APRE PIANO. 

VITTORIA: LO SAI CHE MI PULISCO CON POCA ACQUA? QUANDO MI LAVO I 

CAPELLI LA CHIUDO E LA APRO DOPO. 

ATHENA: QUANDO MI INSAPONO LE ASCELLE CHIUDO L’ACQUA E LA APRO 

DOPO PER RISCIACQUARMI. 

ATHENEA: LA MAMMA QUANDO SI INSAPONA LE MANI CHIUDE L’ACQUA E LA 

APRE DOPO. 

EDOARDO: QUANDO MI LAVO I DENTI APRO POCHINO L’ACQUA. 

RAFFAELE: IO LA APRO SOLO PER RISCIACQUARMI LA BOCCA. 

NICOLE: LA MAMMA METTE I PIATTI IN LAVASTOVIGLIE PER NON SPRECARE 

TROPPA ACQUA. 

TOMMASO: NON SI DEVE ROVESCIARE IL BICCHIERE A TAVOLA. 

EDOARDO: BISOGNA STARE ATTENTI PER NON ROVESCIARE L’ACQUA. 

DAVID: HO LAVATO LA MIA MACCHININA CON POCA ACQUA. 

NICOLE: NON ANNAFFIARE IL PRATO SE HA Già PIOVUTO. 



ARIANNA: LA MAMMA APRE PIANO L’ACQUA PER LAVARE FRUTTA E VERDURA. 

NICOLE: A FARE IL BAGNO SI SPRECA TANTA ACQUA. 

ARIANNA: È MEGLIO FARE LA DOCCIA. 

 

 
- GIOCHIAMO CON LE RIME 

 

 

 

 

QUALCHE PICCOLO CONSIGLIO 

PER USARE L’ACQUA AL MEGLIO 

 

• QUANDO TI LAVI DENTI E VISO 

 IL RUBINETTO FAI SGORGARE PIANINO 

AVRAI LO STESSO UN BEL SORRISO 

PERO’ IL CONSUMO D’ACQUA SARA’ POCHINO. 

 

• QUANDO DEVI FARE IL BAGNETTO, 

SE PUOI, USA LA DOCCIA: 

TI LAVERAI BENE LO STESSO 

MA RISPARMIERAI PIù D’UNA GOCCIA! 
 

• QUANDO ANNAFFI PIANTE E FIORI 

PUOI USARE L’ACQUA PIOVANA: 

LASCIA UN BEL SECCHIO FUORI, 

LA PIOGGIA RACCOLTA BASTERA’ UNA SETTIMANA! 
 

• INOLTRE FAI ATTENZIONE 

QUANDO UN RUBINETTO CHIUDERAI: 



EVITA CHE SGOCCIOLI IN CONTINUAZIONE, 

ALTRIMENTI UN SACCO D’ACQUA SPRECHERAI! 
 

• E INFINE QUANDO VUOI BERE 

FAI UN USO DELL’ACQUA CORRETTO: 

RIEMPITI UN BEL BICCHIERE 

CON L’ACQUA DEL RUBINETTO! 
 

 

 

- REALIZZIAMO UN LAPBOOK 

 

SFUMIAMO CON I COLORI, RITAGLIAMO, INCOLLIAMO E DISEGNAMO 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ECCO IL NOSTRO LAPBOOK FINITO… CHIUSO E… 

 
 

 

 



APERTO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


